
Дополнительная общеразвивающая программа «Спортивная карусель. 

Здоровячок». 

 

Направление  - Физическое развитие 

 

Цель - Сохранение и укрепление здоровья,  повышение физической 

подготовленности и уровня здоровья детей. 

 

Форма обучения – Занятие 

 

Язык – русский 

 

Возраст детей – 4-7 лет 

 

Срок обучения – 4 года 

 
 

Скачать программу полностью 

https://disk.yandex.ru/i/_GVzFZcFl3KJiA

